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尊榮你的父親尊榮你的父親尊榮你的父親尊榮你的父親    

日期日期日期日期：：：：2016201620162016 年年年年 8888 月月月月 7777 日日日日        

經文經文經文經文：：：：創世創世創世創世記記記記一一一一:26:26:26:26----27,31;27,31;27,31;27,31;二二二二:15:15:15:15----17171717；；；；瑪拉基書瑪拉基書瑪拉基書瑪拉基書四四四四:4:4:4:4----6666                 楊惇皓楊惇皓楊惇皓楊惇皓傳道傳道傳道傳道 

【【【【前前前前言言言言】】】】    

不同於全世界大部份的國家是在六月第三個星期天過父親節，台灣的父親節是八月

八號，這當然是因為我們取爸爸的諧音，所以訂在八月八號。 

這幾天網路上有一則貼文說，以前的父親叫做爹，父字下面一個多，代表爹的話最

多，爹做主，爹說了算！現在的父親叫做爸，下面是啞巴的巴，就表示在家您少說話，

您只要負責拿錢回來就好！爸爸還有另一個更重要的頭銜叫（家+長），家裡的長工，

不領薪水，不能叫苦，天塌下來您扛。最後，父親還有另一個重要的功能，就是家裡所

有帳單都要付清。所以要先祝各位父親，「付清節」快樂！ 

這是個笑話嗎？「是」也「不是」！事實上，這是個社會現象，也就是說，似乎很

荒謬，卻成了一個常態，如果一個家庭父親只扮演了賺錢及付錢的角色，那麼這個家的

情感流動和親密關係能不出問題嗎？ 

今天我們就要來重新思考一下父親的這個角色對家庭的影響。 

【【【【本文本文本文本文】】】】    

一一一一、、、、家庭關係的破裂家庭關係的破裂家庭關係的破裂家庭關係的破裂：：：：父親的心不在兒女父親的心不在兒女父親的心不在兒女父親的心不在兒女，，，，兒女的心不在父親兒女的心不在父親兒女的心不在父親兒女的心不在父親    

瑪拉基書是舊約的最後一卷書，今天的經文又是舊約的最後三節經文，此後上帝沉

默了四百年沒有對人說話，直到新約的耶穌，因此想當然爾，這三句話的份量絕對是非

常重要，很像是系列電影的第一集要為第二集埋下伏筆的感覺。因此我們今天來看看在

以色列人救恩歷史及悖逆歷史不斷循環上演的最後，上帝對人們的提醒是甚麼。 

4:4「你們當記念我僕人摩西的律法你們當記念我僕人摩西的律法你們當記念我僕人摩西的律法你們當記念我僕人摩西的律法，，，，就是我在何烈山為以色列眾人所吩咐他的律例典就是我在何烈山為以色列眾人所吩咐他的律例典就是我在何烈山為以色列眾人所吩咐他的律例典就是我在何烈山為以色列眾人所吩咐他的律例典

章章章章。。。。」 

原來最後的提醒還是老話一句，要守上帝的律法！律法是為了確保人們的生命活在

安全的範圍及界線內，這樣人們的生命就會在基本的平安喜樂及健康中，不會把事情搞

砸到自己無法收拾的地步。就向交通規則是為了保護路上人車的基本安全。 
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然而我們可以說，現今的社會出了許多的問題，根源都在於家庭，而家庭出了許多

的問題，根源大部份都來自於父親，因為父親沒有照著聖經所教導的生命之道在走。 

1.1.1.1.聖經中關於家庭關係經營的引導聖經中關於家庭關係經營的引導聖經中關於家庭關係經營的引導聖經中關於家庭關係經營的引導（（（（僅舉例其中三節經文如下僅舉例其中三節經文如下僅舉例其中三節經文如下僅舉例其中三節經文如下）：）：）：）：    

「你們做丈夫的你們做丈夫的你們做丈夫的你們做丈夫的，，，，要愛你們的妻子要愛你們的妻子要愛你們的妻子要愛你們的妻子，，，，正如基督愛教會正如基督愛教會正如基督愛教會正如基督愛教會，，，，為教會捨己為教會捨己為教會捨己為教會捨己。。。。」（弗 5:25） 

大多數丈夫不僅沒有做到，反而常常覺得妻子笨手笨腳、難以理喻、永遠不知道他

們到底真正要的是甚麼、嘮叨、囉嗦、管東管西、難以取悅。並且男人常常照顧自己的

需要大過優先照顧妻女的需要，注重享樂、沉溺３Ｃ產品、心不在焉、自以為義等等，

這帶來家庭關係的破裂與緊張。 

「你們做父親的你們做父親的你們做父親的你們做父親的，，，，不要惹兒女的氣不要惹兒女的氣不要惹兒女的氣不要惹兒女的氣，，，，恐怕他們失了志氣恐怕他們失了志氣恐怕他們失了志氣恐怕他們失了志氣。。。。」（歌羅西書 3:21） 

ＥＸ：有位牧師大學的時候不斷的重考，他回想小的時候，為了想得到父親的肯定，在

學業上努力表現，然而不管他拚了命的考了幾分，父親總是不願意說肯定讚美的話，連

考到一百分父親都會說「是因為這次題目比較簡單吧！」後來這位牧師就不再努力讀書

了，大學時也不斷的重考，因為父親的回應已經讓他的孩子失了志氣。 

「教養孩童教養孩童教養孩童教養孩童，，，，使他走當行的道使他走當行的道使他走當行的道使他走當行的道，，，，就是到老他也不偏離就是到老他也不偏離就是到老他也不偏離就是到老他也不偏離。。。。」（箴言 22:6 ）  

偏偏男人們都忙著自己的事情，不管兒女的教養問題，通通丟給老婆。舊約讓我們

看見父親對孩子的祝福很重要，偏偏現代的父親們都不太主動找孩子們講話，更甭提為

他們祝福了。 

聖經中所說的生命之道，上帝的律例典章，大部分的父親都輕看了、忽略了。上帝

看重「關係大過成就」，偏偏父親們常常看重「成就大過關係」，這就是這個社會亂象

的主因，也因此造成了父親的心不在兒女身上，兒女的心也不在父親身上，原生家庭本

來應該是孕育健康生命的培養皿，現在反而變成是培養尖酸刻薄口才及壞行為，好不斷

撕裂親密關係的培訓班。 

2.2.2.2.父親角色的重要父親角色的重要父親角色的重要父親角色的重要：：：：    

男人不要小看了父親的角色。因為上帝自己是就是用天上父親的形象來面對我們，

並且創造時他又首先創造了男人，他要男人當女人的頭，當家庭的頭，當兒女的頭，在

靈性上、情感上、健康上，帶領他們一家人往前走，做對的決定，因此父親的角色對妻

子、對兒女、對家族、對社會、對國家，其實都是非常關鍵且重要的，我們甚至可以說，

在兒女們認識上帝之前，他們其實是先認識父親，並且透過父親的言行來認識這一位愛
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我們的創造主，這也是為什麼一位不認識上帝的父親在孩子一出生時就抹煞了孩子認識

他生命源頭上帝的機會，只因孩子的父親不認識上帝。 

� 父親對兒女的影響父親對兒女的影響父親對兒女的影響父親對兒女的影響：：：：    

那麼為什麼父親的角色那麼重要，父親們卻一點都不在乎呢？因為他們沒有意識到

自己對孩子及對家庭的重要性有這麼的關鍵及重要。 

究竟在父親的心中，孩子的順位排在第幾？孩子很小 baby 的時候也許還可以邊玩

電腦、平板邊照顧，因為他們可能沒感覺。但大一點後孩子知道你是真心跟他們在一起，

還是勉強跟他們在一起。 

ＥＸ：孩子寧可你買二手的羽毛球拍平日多陪他玩，也好過你買超級昂貴的名牌球拍，

卻沒空教他陪他打球。事實上，孩子根本不在乎價錢，他們要的是時間。 

另外，對父親而言，肯定與讚美孩子是非常重要的。父親的角色是如此的重要，以

至於父親的話語對孩子也有很大的影響，如同剛剛前面那位重考多次牧師的例子。 

父親要常常肯定及讚美孩子一些小努力，但是要夠具體，不能只說你好棒，要說清

楚他為什麼很棒來讚美他。為什麼不能是母親來讚美呢？當然可以，但是因為從角色分

工及母愛的天性來看，母親會有很多時間與孩子互動，父親反而比較少，因此物以稀為

貴，父親的讚美與肯定常常會事半功倍。如果一個父親不常讚美、甚至對孩子常說負面

的話，那麼孩子們就會在青春期後開始去尋求同儕異性的肯定與讚美，這樣就很容易在

兩性關係上進入試探及危險中，特別當女兒從父親這邊感受到的愛與肯定不夠多時。 

剛剛說到，男人容易沉溺於「成就感」，而忽略了「關係感」，很多遭到冷落的妻

子或孩子便是因為如此。但若家人能有智慧的增加父親對關係感的感受力，父親這個部

份就會容易被提升。但很遺憾的是，人常常因為被忽略就受傷，親密關係就破壞，就容

易挫折、心灰意冷，因此陷入惡性循環。 

� 兒女對父親的影響兒女對父親的影響兒女對父親的影響兒女對父親的影響：：：：    

而同樣的，兒女對父親其實也是很有影響力的。ＥＸ：當我女兒有喜怒哀樂的時候，

我的心情是跟著走的，當女兒不給我抱的時候，我是難過的，當女兒生我氣的時候，我

是在乎且懊悔、想補償的。所以孩子們，其實父親都曾經有過一段很愛你們，在乎你們

的時候，只是也許某個時間點開始，一個誤會或錯誤沒有好好處裡，在加上後面一些東

西累積出一連串的惡性循環，關係及親密感就破壞掉了。 
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我想我們為人子女的一定在過去當學生的時代或在場的學生們，你們會不會常常想

或曾經想過，為什麼我爸爸都不了解我，為什麼他都要這樣的說我、管我、限制我…。

當我們很生父親的氣，以至於跟他賭氣、不配合，心裡發誓說我再也不要怎樣、怎樣、

怎樣的時候，我想問你也提醒你，你那麼想要父親來了解你，但是你有曾經想要了解過

你的父親嗎？你難道不覺得他應該也跟你一樣，喜歡被兒女瞭解的感受嗎？這個在社會

上拼闖，看起來很成功的人，其實面對家裡跟妻子孩子關係不夠親密的時候，他不也充

滿著無力感，像你一樣嗎？充滿著挫折沮喪感而想放棄嗎？ 

因此如果你跟你的父親關係不好，你只要願意主動跟父親說一句話，父親的挫折感

就會減少很多，她才能恢復裡至去想怎麼跟你恢復關係，否則彼此都會困在很深的挫折

感中，導致關係持續破裂。 

上面這些父親與家人之間親密關係的破裂，都來自於人對於生命之道的不了解、輕

看或關係中的便宜行事，沒有記念及遵行神所吩咐的律例典章、生命之道。因此接下來

我們要看看上帝怎麼挽救這樣的頹勢及局面。 

二二二二、、、、家庭關係的恢復家庭關係的恢復家庭關係的恢復家庭關係的恢復：：：：父親的心轉向兒女父親的心轉向兒女父親的心轉向兒女父親的心轉向兒女、、、、兒女的心轉向父親兒女的心轉向父親兒女的心轉向父親兒女的心轉向父親    

v5-6說：「看哪看哪看哪看哪，，，，耶和華大而可畏之日未到以前耶和華大而可畏之日未到以前耶和華大而可畏之日未到以前耶和華大而可畏之日未到以前，，，，我必差遣先知以利亞到你們那裡我必差遣先知以利亞到你們那裡我必差遣先知以利亞到你們那裡我必差遣先知以利亞到你們那裡

去去去去。。。。他必使父親的心轉向兒女他必使父親的心轉向兒女他必使父親的心轉向兒女他必使父親的心轉向兒女，，，，兒女的心轉向父親兒女的心轉向父親兒女的心轉向父親兒女的心轉向父親，，，，免得我來咒詛遍地免得我來咒詛遍地免得我來咒詛遍地免得我來咒詛遍地。。。。」 

先解釋幾個詞的意思。「大而可畏的日子」，指的就是將來末日的大審判來到時。

「以利亞」是舊約的先知，在這裡是象徵式的說法，指的是有與以利亞同樣心志和能力

的人，在新約（路加福音 1:17）中讓我們知道，這裡指的就是預告將來的施洗約翰，他

作主基督來到世上的先鋒。而至於「咒詛遍地」指的不是上帝要來咒詛我們，而是預告

父子的心如果彼此不轉向的話，結果就必然是現在我們所看到的家庭崩裂瓦解的現狀，

而這現狀如同遍地受了咒詛。因此神定義要挽救這樣的頹勢狀況，因此他要差遣施洗約

翰來改變這樣一個狀況，這就是為什麼就約結束後，沉默了四百年，新約一開始就是施

洗約翰粉墨登場，因為他要預備耶穌的道，傳悔改洗禮的福音。 

那麼要是我們現在家庭父親與兒女之間或與妻子之間已經關係緊張，甚至破裂，我

們要如何領受神記載在聖經中的生命之道，遵行律例典章呢？整本聖經的生命知道從很

多不同的方面切入，但我今天只講其中一個切入點及做法，那就是兒女們，「尊榮你的

父親」；妻子們，「尊榮你的丈夫」。 

1.1.1.1.瞭解男人的原廠設定瞭解男人的原廠設定瞭解男人的原廠設定瞭解男人的原廠設定（（（（參考今天創世紀之經文參考今天創世紀之經文參考今天創世紀之經文參考今天創世紀之經文））））    
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上帝原本所造的男人（丈夫、父親）其實是很完美美好的，而且上帝也說他看所造

的男人為「甚好」，因此男人的原廠設計是完美的。男人的原廠在伊甸園中，並且聖經

說男人是照著上帝的形象樣式造的，所以每一個男人裡面都有上帝的形象與樣式，應該

是很尊貴的。然而人因為吃了分別善惡樹上的果子之後，就自己為可以如上帝般精準的

判斷是非，所以開始用自己的標準去評論彼此，進而用「論斷的眼光」取代「甚好的眼

光」而帶來關係的破壞。 

2.2.2.2.眼光型塑一個男人眼光型塑一個男人眼光型塑一個男人眼光型塑一個男人：：：：    

我們需要知道，男人因為有神的形象樣式，加上是家裡的頭，因此他應該要得到榮

耀與尊貴的肯定與讚美，然而旁人（特別是家人）對丈夫或父親論斷、批評的眼光足以

殺死一個男人。 

ＥＸ：曾經當我的妻子認為我很糟糕、很自私、責罵我的時候，讓我很洩氣、很受傷，

心理產生了許多苦毒，也不想更多愛她。 

ＥＸ：曾經我在帶領團隊時，底下的人不斷的挑剔我，讓我不禁懷疑我自己的能力，我

整個自信完全沒了，更甭提在這種心情及靈性下能有甚麼好的表現及發揮了。 

ＥＸ：曾經我的父親也曾經被母親這樣輕視的眼光深深的對待，我看見父親一直沒有男

子氣慨，因此年輕的時候只好用拳頭來展現男子氣慨，但老了就更眼睛無神、垂頭喪氣，

在家中一點都沒有男人的尊嚴。 

我問你，你責備一個人的目的是甚麼？當然是希望他改變成你要的樣子或標準，但

責備也許收到短期效果，但你卻使那個人的靈整個枯槁、瓦解、退縮，因此他的生命其

實是不斷的退步，你希望他好，卻用了錯的方法、笨的方法、偷懶、便宜行事的方法，

而且重點是，你可能用了好長一陣子了，難道你都沒有發現你的方法已經使彼此的關係

即將陷入僵局，進入冰點了嗎？ 

因此，我必須說，對一個男人而言，如果你真的希望他變好，那最好而效果持久的

方法，就是尊榮他、讚美他、肯定他。 

3.3.3.3.尊榮的眼光重建一個男人尊榮的眼光重建一個男人尊榮的眼光重建一個男人尊榮的眼光重建一個男人（（（（朝向恢復原廠設定朝向恢復原廠設定朝向恢復原廠設定朝向恢復原廠設定））））    

為什麼尊榮男人會有效？因為那會喚起男人的良知。在撒母耳記 24:8 中，大衛雖

然被掃羅追殺，但他仍用尊榮的眼光看掃羅，大衛對掃羅說「我主我王」，大衛直接尊

榮他，24:6看見大衛深信掃羅是耶和華的受膏者，這種尊榮的眼光喚醒掃羅的良知，掃

羅就慚愧的哭了。 
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尊榮家裡的男人，首先妻子要有一顆謙卑溫柔的心，特別是不管自己的丈夫表現如

何，立定心志自己不讓丈夫的志氣受損。彼前 3:1-2「你們做妻子的，要順服自己的丈

夫。這樣，若有不信從道理的丈夫，他們雖然不聽道，也可以因妻子的品行被感化過來，

這正是因看見你們有貞潔的品行和敬畏的心。」因為唯有用這種態度對待我們的丈夫，

這個男人才會真的漸漸進入他該扮演的角色中。 

有沒有一種經驗，當你不斷的鼓勵別人，相信他做得到時，他裡面的「靈」就活了

起來，並且整個眼睛都亮了起來，越挫越勇，這就是眼光的威力。 

ＥＸ：昨天三一原型的課程中老師舉了一個例子，美國槍擊案中，唯一的倖存者回顧當

時槍手找到她時，她對槍手說，「我知道你不會殺我」，槍手就真的跳過她離開了，人

會因著別人對自己的信任而更願意進入那個角色扮演中，眼光的威力是很大的，甚至可

以救自己一命。 

同樣的眼光能讓你的父親或丈夫活起來，他對父親或丈夫的角色扮演會越來越出

色，父親的靈性會整個活了起來，這就是尊榮父親的果效。而當父親察覺及恢復他角色

的扮演後，自然父親的心就會轉向兒女，而當父親改變了，兒女的心就容易也轉向父親

了。 

【【【【結論結論結論結論】】】】    

各位弟兄姊妹，「任何成功」都不能彌補「家庭的失敗」，相反的，「任何失敗」

也無法減損「家庭的成功」，所以我們一定要看重家庭關係的經營。一個家庭的好與壞，

關鍵在於父親，「爸爸學校」的標語說：「爸爸，才能改造家庭」。 

天父要做的事情，就是使父親的心轉向兒女、兒女的心轉向父親。而天父自己已經

做了最好的榜樣，祂將祂的獨生愛子賜給了我們，而身為父親的我們把甚麼最好的留給

我們的孩子呢？ 

我相信每一個男人都渴望做一個好父親﹐然而因著許多的原因，讓這個世代的父親

都如同隱形了一樣。我們都需要耶穌來幫助我們，如同以西結書，耶穌能使我們的「石

心變成肉心」、「骸骨長出筋肉來、復活起來」，耶穌專門讓人死裡復活的，你相信嗎？

祂也能讓你的家庭破裂的關係復活。 

最後有幾個挑戰要給你們： 
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對孩子對孩子對孩子對孩子：：：：    

1. 尊榮你的父親，能讓父親活起來，主動擁抱你的父親，每天！ 

2. 每天為父親禱告，在話語及行為上讓他知道你愛他。 

3. 若你們的關係正在破裂中，繼續愛他，效法耶穌所說，為那逼迫你的禱告，父啊！

赦免他，他所做的他不知道。 

對妻子對妻子對妻子對妻子：：：：    

1. 尊榮你的丈夫，不管他的表現如何，不憑感覺，而是要立定心志無論如何都要尊榮

他，相信他能夠開始扮演好這個丈夫及父親的角色，不要唸他、羞辱他，因為這能

讓他好還會更好，或者讓他恢復良知、恢復鬥志，願意重新回到角色中為家人而戰，

因為尊榮的眼光能救一個男人，重建一個男人。 

2. 持續的為你的丈夫禱告，也為自己更多有愛他的生命禱告，耶穌最擅長死裡復活，

但祂需要你配合「治死自己的老我」才能看得到成果。 

對父親對父親對父親對父親：：：：    

1. 花「時間」在孩子身上，讓他們知道你很看重他們，並且是優質愉悅的時光。 

2. 務必學會常常擁抱、讚美、肯定你的孩子，把對孩子課業或其他的煩惱帶到主面前，

為他禱告，不要將情緒帶到孩子面前，然後一直碎唸、貶低他們，使他們失了志氣。 

3. 對上帝敬虔才是孩子生命幸福的關鍵，因此父親要做榜樣，自己對上帝認真，否則

孩子知道你是玩假的，他也會跟你一樣完假的，你也沒資格要求他。 

最後推薦每一位父親此生必看電影：「勇氣之名」（Courageous）！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

 

基督教台灣信義會台北蒙恩堂基督教台灣信義會台北蒙恩堂基督教台灣信義會台北蒙恩堂基督教台灣信義會台北蒙恩堂        傳道人：楊惇皓傳道    
地點：臺北市松山區光復南路 32 巷 3 號             莊茹萍傳道           

E-mail：gng.church@msa.hinet.net    網址：http:// www.gnglc.org.tw               

電話：(02)2570-0564    傳真：(02)2570-0565   


